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QEB; SECRETARTA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL Py
QNS JARDIN INFANTIL SEMILLITAS DE AMOR BOGOT’\

ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTA D.C.

AJUSTES RAZONABLES PARA EL DESARROLLO DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “ESTRATEGIA ENTRE PARES".

A'tjustgs o jos .tie',“PDS de actividad: Para las diferentes experiencias no se propone un tiempo especifico, ya que este depende del
riimo de aprendizaje de cada nifio, para dar inicio desarrolio y culminacion a la experiencia pedagégica propuesta.

JUEGO DE OBSTACULOS Antes de comenzar, realiza una pequeia charla sobre como se sienten y qtgé partes d91IJU_%'9E0 :99
gustan. Durante el recorrido, animar a Matias a describir lo que estan haciendo eleimp O-b IS oy
saltando en el cuadro amarillo”. Utiliza palabras sencillas y repetitivas para refqrzar e voc: ulario.
Introduce pequeias estaciones en el recorrido donde los nifios puedan usar pinzas Igram es para
trasladar objetos o encajar piezas en lugares especificos. Esto ayudara a trabajar la precision y
la coordinacién. - :
TALLER EXPERIMENTO CON | Fomentar el uso de palabras descriptivas y preguntas abiertas. Pregintale cémo se siente la
MAICENA mezcla, qué colores ve, y si les gusta la textura y apoyar con gufa verbal para que responda y
repita la descripcién. Animar a expresar sus pensamientos y emociones sobre la actividad.
Permitir que Matias se involucre en los momentos de la experiencia que sean de verter, mezclar
y manipular la maicena con cucharas, palitos o sus manos, para ayudar a desarrollar a motricidad
fina.
LLUVIA NEON Para el dia se recomienda alentar a que nifio por nifio sus decisiones, ejemplo: "Voy a pintar en
esta parte" o "Me gusta este color", para que Matias observe a sus pares e imite respondiendo
con su voz, Durante la experiencia, preguntar sobre sus emociones al usar diferentes colores y
accesorios. Ofrece herramientas para pintar como pinceles o esponjas, que requieran agarres
diferentes y movimientos de precision. Esto ayudard a mejorar el control de los musculos
pequefios de las manos y mantener su atencion al introducir gradualmente cada elemento nuevo.
TALLER DEJANDO Ofrece apoyo verbal y fisico minimo para guiar a Matias hacia las tiras de papel kraft y la pintura,
HUELLAS DE COLORES utilizando indicaciones verbales y sefiales claras. Introduce los materiales gradualmente,
permitiendo que los observe y toque antes de comenzar la actividad para reducir su ansiedad o
incomodidad. Al finalizar, realiza un breve circulo de reflexion para discutir la experiencia,
utilizando preguntas simples y directas, y proporcionando un espacio y guia verbal para que
comente sus emociones, nombre los elementos que uso, que observo durante la experiencia. Dar
mayor tiempo para colocarse l0s zapatos y dar apoyo fisico para que lo logre de la forma mas
independiente p05|blee.{ : I

o) Permite que explore el entorno y los materiales antes de comenzar la experiencia para que se
TALLER TODOS LEYEND sienta mas a gusto. Animalo a sefalar imagenes, tocar el libro o elegir qué |farte del cSento‘?quiere
CUENTOS explorar. Fomenta, momentos para describir lo que ve usando frases cortas o gestos. Al final,
realiza una breve reflexion con preguntas simples y visuales. Al final, permitir compartir lo que le
gust6 del cuento ya sea senalando y modelando para que repita en voz alta lo que le gusto. Esto
ayuda a desarrollar habilidades de lenguaje, también se puede hacer pausas en la lectura y

pregunta /qué crees queé pase a continuacion?.

e — N
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ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTA D.C.

% .

SECRE FARTA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL n
JARDIN INFANTIL SEMILLITAS DE AMOR BOGOT

AJUSTES RAZONABLES PARA EL DESARROLLO DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “ESTRATEGIA ENTRE PARES".

Ajustes en los tiempos de activi
: s vidad: Para las S
ritmo de aprendizaje de cada nifio, para dar inicio desarrollo y culminacion a |2 experiencia pedagogica propuesta.

i i te depende del
diferentes experiencias no s€ propone un tiempo especifico, ya que es P

CANCION UN CONEJITO

— : cancion del
Sentarse cerca de Matias, pmlpErci_'5.1‘:5\_"6‘?35‘@o f|3|co y-vabal, f :rgiifbgggl::z y claro para
conejito, apoyar a imitar los movimientos de la cancion, usando un t‘om o o repitiendo la accion.
motivar la repeticién de palabras, asegurndose que repita y i prrar sus propios zapatos
Utilizar una imagen modelo de amarar y fomentar que Matias intente ama i i
con apoyo fisico de mano sobre mano. Se recomienda al.momento de cobor p" 'color it
crayola gruesa y completa para la facilidad del agarre y animar a que ncnmi re gift e
observando que apoye con fuerza para ver el trazo. Al final, alentar a Matias a particip

DIBUJANDO LA SILUETA DEL
CUERPO

entusiasmo para imitar al conejo. —— : ical
Para esta actividad, Matias participara en la asamblea inicial con una serie de rondas musicales

como "Chuchuwa" y "El Pato". Siendo guiado, para modelarle a sus pares el seguimiento del ritmo
y las acciones, seguido, dejar movimientos libres, para activar su motricidad gruesa. Matias sera
acompaiiado en la colocacion de las tiras, modelando en un primer momento y luego dando la
instruccién verbal de que repita la accién. Asi, se asegura que Matias entienda el proceso, usando
palabras simples y repitiendo instrucciones si es necesario. Se fomentara que Matias verbalice lo
que esta viendo y sintiendo, dandole tiempo adicional para procesar la informacion.

MOLDEANDO CON PLASTILINA

Guiar a Matias en el uso de la plastilina, ayudandole a moldear figuras en un primer momento,
para ello, situarse frente a él y modelar la accion para que repita, nombrando cada movimiento,
ejemplo: “serpiente” para rodar la plastilina y hacer una linea larga, “redondo” para hacer una
bolita y proporcionando apoyo fisico para que pueda manejar la plastilina sin frustracion. A medida
que los nifios crean sus figuras, se les animara a Matias a observar cémo las figuras cambian con
el tiempo y a expresar sus emociones en tono de voz alto, ayudandole a pronunciar las palabras
desde el ejemplo.

DIA DEL CIENTIFICO

En el primer rincén, con servilletas absorbentes y plumones, se animara a Matias a garabatear
en las servilletas. Luego, bnqdar apoyo mano sobre mano a Matias para cémo aplicar gotas de
agua para observar los camblos: y de forma clara alentar a hablar sobre lo que ve, usando frases
simples y apoyando la prpnunclacién si es necesario. En el segundo rincén, situar cerca para
ayudar a Matias a expf-'rlmentar con los materiales y verbalizar sus observaciones sobre los
cambios de color, incentivando el uso de palabras y frases sencillas para expresar sus emociones.

DESCUBRIENDO COLORES

Dar instrucciones claras, pidiendo a Matias que encuentre pelotas de colores especificos y las
lleve a una caja. Se proporcionara apoyo fisico para el primer ejemplo a Matlas y luego permitir
que lo haga por repeticion. Al final, ayudar a Matias a pronunciar los nombres de los colores,

fomentando la participacion activa y la autoexpresién en un ambiente relajado y divertido.
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QEEQ secnemnf%rsmrw. DE INTEGRACION SOCIAL
) JARDIN INFANTIL SEMILLITAS DE AMOR EQ @OTI\
ALCALDIA MAYOR Nivel: Pre jardin C '

DE BOGOTA D.C.

AJUSTES RAZONABLES PARA EL DESARROLLO DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “ESTRATEGIA ENTRE PARES”.

Ajustes en los tiempos de actividad: Para las difere : : ste depende del
i i . nt tiempo especifico, ya que €
ritmo de aprendizaje de cada nifio, para €S experiencias no se propone un tiempo esp

dar inicio desarrollo y culminacién a la experiencia pedagdgica propuesta.

PRACTICO MI HIGIENE S

e realiza planeacion conjunta con la Educadora Especial, por lo cual no se evidencian ajustes
PERSONAL la E

pedagdgicos. )
Se buscé fomentar el uso del bafio a través de experiencias visuales y practicas para Matias. Con
lo anterior, se ayuda a comprender el propésito del bafio y a visualizar el proceso de manera clara
y concreta, Esta practica, combinada con el uso de pinzas para colgar dibujo ropa interior, no solo
promueve la independencia y responsabilidad en el cuidado personal, sino que también refuerza
la motricidad fina. Lo cual, es fundamental en su desarrollo y transicion hacia la autonomia.
PINTAR LA MASCARA DE Situarse cerca de Matias, para brindar las instrucciones y un modelo visual durante la experiencia.
ELEFANTE Se comenzara mostrando cémo usar los crayones para colorear, promoviendo una buena fuerza
para que se observe el trazo y explicando el agarre para pintar la cara del elefante con creatividad.
Para el soplo, explicar el paso a paso la toma de respiracion, con gestos exagerados, para generar
control respiratorio. A lo largo de la actividad, motivarlo a repetir nombres de colores y partes del
elefante, reforzando la pronunciacién con pausas.
Posicionarse a la altura de Matias, estando cerca del locutor y sefalar cada imagen de la cenefa,
promoviendo su pronunciacion. Durante la lectura, explicar cada imagen y observar que Matias
establezca contacto visual, llamarlo por su nombre si no lo hace, para redireccionar su atencion.
Promover que identifique, sefiale o nombre las diferencias entre los personajes. Después de la
lectura, brindar el modelamiento y apoyo fisico para que dibuje la silueta y partes del cuerpo en
apel.
UN DIA DE SPA Ie’a?a el dia de spa, brindar mayor tiempq para el cambio de ro
cambio en Matias, dando la instruccion verbal y poca
posicionarse cerca de €l, a nivel de su altura, para ofre
modelamiento verbal. Indicarle el paso a paso de cémo
con un tono de voz calmado y repetitivo.

CUENTO ESTA BIEN SER
DIFERENTE

pa, promoviendo las habilidades de
ayuda fisica. Para la experiencia,
cer apoyo fisico para el masaje y el
Mmasajear sus piernas, brazos y manos
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